
Estatísticas do Cardápio

Refeição

Desjejum:

Almoço:

Lanche da tarde:

Jantar:

Lanche da noite:

Nutrientes

Protídios:

Glicídios:

Lipídios:

% Definido % Atual % Definido % Atual

 15

 30

 15

 30

  5

 15

 30

 12

 30

  7

 15

 50

 35

 18

 51

 31

Calorias: Definido: Atual: 1.403,04  2.018,09

Título do cardápio: O Aporte Calórico é de 1403 kcal.

Tolerância:  30
Cardápio

Balanceado:
NÃO*

*

Código: 0000001

Nome: GRAZIELA AFONSO

Cliente:

Physical Nutri for Windows Planejamento e Orientação Nutricional

Suporte Técnico (11) 3272-9305

Lanche da manhã:   5   7*


